
Vous êtes concerné par une situation de handicap directement(A)1ou indirectement(B)1 

(Ami, famille ou accompagnateur) ? Vous avez envie d'évasion ?

Un groupe de personnes sensibilisées et concernées par le handicap a souhaité créer le 
collectif « HANDIBAIE » pour soutenir le développement des loisirs et le tourisme adaptés 
en baie du Mont-Saint-Michel et ainsi permettre à tous de profiter de vrais moments de 
détente.

Cette initiative a reçu le soutien de la Région Basse-Normandie.
La Baie du Mont-Saint-Michel et  son environnement pourraient vous offrir  de multiples 
possibilités en matière de loisirs et de vacances.
Alors exprimez-nous vos attentes en matière d'accessibilité touristique sur ce territoire en 
répondant à ce questionnaire1. Merci d'avance pour votre participation.
 
- Nom, Prénom (facultatif) : ….................................................................................................
- Sexe (facultatif) : Homme □ Femme □
- Localisation (facultatif) :.........................................................................................................
- Téléphone (facultatif) :...........................................................................................................
- E-mail (facultatif) :.................................................................................................................
- Consentez-vous2 à ce que les données recueillies soient exploitées dans le cadre  de 
notre projet ? Oui □ Non □

Tranches d'âges Statut :

- Vous êtes valide/sensibilisé 
au handicap □
- Vous êtes en situation de 
handicap :
              □ moteur 
              □ visuel
              □ auditif
              □ mental 
              □ autre 
Préciser :.................................

□ Moins de 20 ans
□ Entre 21 et 30 ans
□ Entre 31 et 40 ans
□ Entre 41 et 50 ans
□ Entre 51 et 60 ans
□ Plus de 60 ans

□ Sans emploi
□ Salarié
□ Cadre
□ Artisan/commerçant
□ Profession libérale
□ Étudiant
□ Retraité

- Bénéficiez-vous d'un accompagnement ou d'une aide extérieure ? Oui □ Non □
 Préciser : …...........................................................................................................................
- Souhaitez-vous être informé des suites du projet ? Oui □ Non □
1) Avez-vous l'occasion de profiter :

a) des loisirs ? Oui □ Non □
b) des vacances ? Oui □ Non □

-  Avez-vous  accès  aux  informations,  connaissez-vous  les  possibilités  de  loisirs  et  de 
vacances en Baie du Mont-Saint-Michel ? Oui □ Non □
- Quel budget par semaine pourriez-vous consacrer aux loisirs ?.........................................
- Quel budget par semaine pourriez-vous accorder à vos vacances ?..................................

. 

ENQUÊTE MENEE PAR LE COLLECTIF « HANDIBAIE »
AUPRES DES PERSONNES PORTEUSES D'UN HANDICAP et LEURS PROCHES
SOUHAITS EN MATIERE DE LOISIRS – VACANCES 

1 Remplir un questionnaire pour chacune des situations(A) et/ou (B)
2 Les informations rassemblées par le biais de notre questionnaire seront confidentielles, l'anonymat est respecté par le remplacement du nom de la personne par un numéro. 
L'identité ne sera donc jamais révélée. Conformément à la loi, le fichier informatique qui contient l'ensemble des données recueillies a fait l'objet d'une déclaration à la Commission 
Nationale de l'Informatique et des Libertés (CNIL). Les personnes possèdent un droit de consultation et de rectification sur ces données.

Collectif  HANDIBAIE
51 Route de la Mer – 50530 Ronthon

02.33.58.73.49
collectifhandibaie@gmail.com



Si vous ne partez pas en vacances, pour quelles 
raisons ?

A  quel(s)  point(s)  accordez  vous  le  plus 
d'importance ?

□ Manque de budget
□ Difficulté de trouver des lieux accessibles
□ Manque d'informations sur les lieux accessibles
□ Peur de la publicité mensongère
□ Organisation des vacances trop complexes

□ Accessibilité du lieu de séjour
□ Accessibilité des lieux de restauration
□ Accessibilité des lieux touristiques
□ Possibilités d’accompagnement sur place (service à 
la personne, prêt de matériel médical, guide 
touristique...)
□ Moyens de locomotion sur place
□ Autre

-  Avez-vous déjà eu des expériences en matière de loisirs et  de vacances adaptés ? 
Préciser.
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
2)Des activités de loisirs et des vacances adaptés à chacun

• Vos souhaits personnels   : 
a)Quels seraient vos souhaits en matière de loisirs et de vacances dans la baie du Mont-
Saint-Michel? 
….............................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
b) Quels seraient vos souhaits en matière de loisirs et de vacances en général ?
….............................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
c) Quand aimeriez-vous pratiquer des loisirs ?

- Créneau  : Week-end  □     Semaine  □
- Moment de la journée : Matin  □  Après-midi  □ Soirée  □
- Fréquence : Quotidiennement  □
 Sinon nombre de fois par semaine :.......................................................

d) Quand aimeriez-vous partir en vacances?

- Période (WE, saison, semaine....) :......................................................................................
- Fréquence :...........................................................................................................................
- Durée du séjour (WE, 1 semaine, 15 jours…) :....................................................................

e)Où aimeriez-vous dormir ?

Hébergement individuel :
□ Hôtel
□ Chambres d'hôtes
□ Gîtes
□ Camping (Bungalows, Tentes, Yourtes,...)

Hébergement de groupe :
□ Auberge de Jeunesse
□ Centre de vacances



• Panel d'activités   : Exprimez-vous

a) Manger, se faire plaisir et être gourmand : pause café, restaurant, créperie, pizzéria, cafétaria, 
glacier, salon de thé. 

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher
D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Restaurant 

….

….

….

b) S'aérer : promenade, randonnée, traversée des grèves, activités de découverte, vélo-rail, pêche en 
rivière ou étang.

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher
D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Promenade

….

….

….

c) Se distraire : plage, musique, festivals,théâtre, spectacles, cinéma, karaoké, vidéos, jeux de 
société, aquarium, zoos, parcs de loisirs, pétanque, thés dansants, concours de belote, lotos, 
soirée,repas dansants.

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher
D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Plage

….

….

….

d)   Voir  et  visiter   :  musée,  Mt-St-Michel,  abbayes,  églises,  monuments,  châteaux,  visites 
historiques, visites d'entreprises, parcs et jardins, parcs naturels.

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher

D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Musée

….

….

….



e) Prendre le bateau et découvrir le milieu marin :  l'Archipel de Chausey, croisière à 
bord d'un vieux gréement, partie de pêche en mer, Iles Anglo-Normandes, Ile de Tatihou, Cité 
de la Mer, pêche à pieds, visite des pots de pêche, péniche, barge, pique-nique.

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher

D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Croisière

….

….

….

f)  Faire  du  sport  : natation,  piscine,  vélo,  VTT,  Handbike,  loisirs  équestres,  Bien-Être: 
relaxation, massage, yoga, golf, sport de glisse, ULM, parapente, montgolfière.

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher
D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.: Piscine

….

….

….

g) Pratiquer une activité dans une association un club, stages.  ..  :   musique,  théâtre, 
cirque, informatique, activités manuelles , chant, cuisine

Inscrire 
les activités

qui vous intéressent

Ce que
 vous faîtes déjà 

case(s) à cocher

Ce que
 vous aimeriez faire
case(s) à cocher

De  quelle  aide  auriez-vous  besoin  pour  pratiquer 
ces diverses activités ? case(s) à cocher
D'une aide technique D'une aide humaine

Ex.:Théatre

….

….

….

h) Autres à préciser
…........................................................................................................................
...........................................................................................................................
…........................................................................................................................ 

i) La présence d'une personne pour vous accompagner ou prendre le relais  de 
votre accompagnement lors de ces différentes activités, aurait-elle :

□ amélioré les conditions de pratique de ces activités ?
□ permis que vous profitiez pleinement de votre séjour ?

Nous vous remercions pour le temps que vous avez bien voulu consacrer à cette enquête.
Questionnaire à nous retourner pour le 15 Mars 2012. 
 


